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MONSTER CLUB BRESSO 4   
 

Introduzione – Lo Sport Integrato e lo Sport per Tutti 

L’A.S.D. e A.P.S. Bresso 4, operante dal 1977 a Bresso presso l’Oratorio Parrocchia Madonna della 

Misericordia, all’interno degli eventi Happy Sport, che prevedono iniziative di “sport per tutti” e di “sport 

integrato” (momenti cioè aperti a tutte le persone che lo desiderano, senza preclusioni o impedimenti 

alcuni), ha iniziato nel 2006, una collaborazione  con il Comitato Italiano Paralimpico regionale, che ha 

prodotto i contatti con un gruppo di atleti federali della categoria Special di Calcio Balilla. 

Da questa esperienza è nata così la proposta del Monster Club Bresso 4, in collaborazione con la FPICB, 

Federazione Paralimpica Italiana Calcio Balilla, che ha visto la nascita, nei locali dell’oratorio dove il 

Bresso 4 opera, di un punto di aggregazione sportiva per lo svolgimento della pratica agonistica e 

dilettantistica del calcio balilla paralimpico, dedicato in particolar modo ad aspiranti atleti in 

carrozzina.  
Il club è anche affiliato all’Unità Spinale Unipolare A.U.S. Niguarda, all’Unità Spinale Integrata di 

Passirana di Rho e all’Unità Riabilitativa del C.T.O. Milano, dove sono presenti tavoli di gioco “special” 

per il calcio balilla 

 

Monster Club Bresso 4 (Calcio Balilla Integrato) 

Dall’estate 2008 è quindi attivo il Monster Club Bresso 4, una esperienza di gioco del calcio balilla 

attraverso la creazione di uno spazio aggregativo ed accessibile per il gioco del calcio-balilla, posto 

presso il bar dell’ Oratorio Madonna della Misericordia, in cui il Bresso 4 opera, che prevede diversi 

obiettivi:  

- il primo è un taglio più agonistico e sportivo, attraverso la presenza di una squadra di atleti della 

FPICB - Federazione Paralimpica Italiana Calcio Balilla Special. Per la stagione 2012-2013 la 

squadra è composta da 7 atleti, tra cui un cinque volte campione del mondo (Fabio Cassanelli), e 

tre vicecampioni del mondo (Pierangelo Bandera, Rosario Pardo e Fabiano Petrella).. La vittoria 

ai campionati del mondo del 2009 ha rappresentato anche la prima medaglia d’oro conquistata 

dall’Italia ai campionati del mondo di calcio balilla. Il Monster Club Bresso 4 rappresenta il più 

forte gruppo mondiale di calcio balilla paralimpico. 

- il secondo è un taglio più sociale-culturale, di promozione e avviamento al gioco del calcio 

balilla per tutti. 

Il calcio balilla, è un gioco, peraltro molto aggregativo, che permette una grande socializzazione 

stimolando il dialogo e permettendo a 4 persone alla volta di giocare insieme. E’ anche un gioco 

che permette l’integrazione di giocatori in carrozzina e giocatori non in carrozzina: all’interno 

del bar dell’Oratorio infatti, sono posizionati 2 tavoli ufficiali di gioco per la categoria Special che 

permettono agli atleti in carrozzina di giocare in modo semplice ed esistono poi degli appositi 

sgabelli regolabili che permettono ad atleti non in carrozzina di giocare con le stesse condizioni di 

gioco degli atleti in carrozzina. 

Grazie alla collaborazione con i nostri atleti federali, che svolgono anche il compito di maestri 

qualificati per insegnare questo sport, sono definite giornate di allenamento aperte a chiunque 

voglia avvicinarsi al gioco del calcio balilla. Dal punto di vista di una “cultura dell’integrazione” è 

interessante notare la situazione che si crea durante gli allenamenti o i tornei amatoriali, dove le 

persone “disabili” sono i maestri, le persone, cioè, “abilitate” ad insegnare il gioco ! 
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E’ prevista anche la realizzazione di (mini)tornei amatoriali di calcio balilla a scopo aggregativo e 

promozionale. 

- il terzo è poi un taglio più socio-sanitario, grazie alla collaborazione con le Unità Spinali degli 

ospedali di Niguarda, Passirana di Rho e del CTO, dove il  tavolo di calciobalilla è usato a 

scopi ludico-riabilitativi, per permettere alle persone che si avvicineranno in ospedale al calcio 

balilla di continuare a giocare, anche nella fase post-riabilitativa, in un luogo “per tutti” dedicato 

allo sport, all’amicizia ed all’accoglienza, senza dover ritornare in un ospedale per poter coltivare 

il gioco del calcio balilla, cosa alquanto controproducente. 
 

Gli obiettivi del Monster Club Bresso 4 
 

- Vivere l’attività sportiva (e l’incontro con lo sport) da protagonisti in relazione con le 

persone che ci circondano, a prescindere dalle presunte “abilità” o “non abilità”, in modo da 

poter crescere sia come persona, che nella propria personalità e nella propria corretta 

autostima, esplicitando concretamente quindi una esperienza di “inclusione sociale” e di 

“sport per tutti”. 

All’interno di questo obiettivo generale si possono sottolineare due obiettivi specifici: 

o Obiettivo psicomotorio: legato al gesto ed allo sviluppo di schemi motori adeguati 

o Obiettivo della socializzazione: capacità di stare con gli altri e comunicare, di 

collaborazione per un fine comune. 

- Creare dei momenti che portino serenità alle persone coinvolte, recuperando la dimensione dello 

sport come gioco e divertimento, spesso dimenticata nella nostra vita quotidiana e la dimensione 

della relazione tra persone. 

- Favorire l’esperienza di solidarietà e crescita umana reciproca tra le persone coinvolte. 

- Vivere una forte esperienza di “Sport per tutti” o sport di inclusione, in cui tutti vivono 

insieme i momenti ludico-sportivi e i momenti conviviali, aiutati dalla mancanza di barriere 

fisiche e dallo sforzo di abbattere le barriere culturali, sottolineando la necessità, nei propri 

rapporti interpersonali,  di inclusione, o meglio, di non esclusione di alcuna persona. 

- Vivere una esperienza di condivisione di esperienza tra generazioni diverse 

- Vivere una esperienza che possa anche vedere crescere il livello ed il coinvolgimento sportivo 

agonistico, con il mantenimento e la crescita dei risultati sportivi già qui ottenuti. 

- Valorizzare e far crescere l’attività della Federazione Paralimica Italiana Calcio Balilla 

(FPICB – www.fpicb.it)  

http://www.fpicb.it/
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Il Palmares (categoria Paralimpica) 
 

2008 

- Campionati Italiani Assoluti cat. Double:  1° posto (Cassanelli - Bandera) 

- Campionati Italiani Assoluti cat. Single:  2° posto (Cassanelli) - 3° posto (Bandera) 
  

2009 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli) - 2° posto (Bandera - Pardo) 

- Campionati Italiani Assoluti cat. Single: 2° posto (Cassanelli) - 3° posto (Pardo) - 4° posto 

(Bandera) - 5° posto (Petrella)    
  

2010 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli) - 2° posto (Bandera - Petrella)  

- Campionati Italiani Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli - Bandera) - 2° posto (Sansone) 

- Campionati Italiani Assoluti cat. Single: 2° posto (Cassanelli) - 3° posto (Saracevic) 
  

2011 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli)  

- I Meeting Nazionale Calcio Balilla (Campionati Italiani) cat. Double: 1° posto (Cassanelli - 

Bandera) - 2° posto (Petrella) 

- I Meeting Nazionale Calcio Balilla (Campionati Italiani) cat. Single: 1° posto (Cassanelli) - 2° 

posto (Pardo) - 3° posto (Bandera - Petrella) 
  

2012 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli) 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Single: 2° posto (Cassanelli) 

- I tappa Coppa Italia Nazionale cat. Double: 1° posto (Cassanelli - Bandera) 

- Finale nazionale Coppa Italia cat. Double: 1° posto (Cassanelli - Bandera), 2° posto (Saracevic) 

2013 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Double: 1° posto (Cassanelli) 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Single: 3° posto (Cassanelli) 

- Campionati Mondiali Assoluti cat. Nazioni: 1° posto (Cassanelli) 
 

Foto gallery 

Alcuni momenti tratti dagli eventi Monster Club Bresso 4: 
 

          

                       Festa e torneo Bresso 4                                                           Festa Mondiale 2009 
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Campionato Mondiale 2009               Campionato Mondiale 2010 

 

                                            Monster Club Bresso 4 -2012 

                                         

                                            Campionato del Mondo 2011                           Campionato del Mondo 2012 

 

                         Coppa Italia 2012 


